Sottvarnalog.

I. KAFLI
Almenn akvzedi.
1. gr.
Markmio.

Markmid laga pessara er ad vernda almannaheill, p.e. samfélagid og lif og heilsu einstak-
linga, gegn smitsjukdomum og annarri va sem 16gin taka til, med pvi m.a. ad fyrirbyggja
sjukdoém, utryma honum eda baela nidur, takmarka tbreioslu sjaikdéms innan lands og fyrir-
byggja ad sjukdoémur berist til landsins eda fra landinu.

2. gr.
Gildissvio.

Log pessi fjalla um varnir gegn smitsjukdomum, alvarlegum sjukdomum, samfélagslega
hettulegum sjukdémum og sjikdémsvoldum. Login taka einnig til 6venjulegra og 6ventra
atburda sem geta haft alvarlegar heilsufarslegar afleidingar innan lands eda medal pjoda
heims.

3. gr.
Ordskyringar.
[ 16gum pessum er merking eftirfarandi orda og hugtaka sem hér segir:

1. Afkviun: Takmarkanir 4 for milli byggoarlaga, landshluta eda til eda fra landinu. Afkvi-
un tekur almennt til svaeda eda er beint ad storum hopi folks.

2. Alvarlegur sjukdomur: Smitsjukdomur sem getur valdio einstaklingum alvarlegum eda
varanlegum skada eda valdid aukinni danartioni innan samfélags.

3. FEinangrun: Adskilnadur einstaklinga sem eru smitadir frd 6drum eda 6dru 4 einhvern
pann hatt sem kemur 1 veg fyrir Gtbreidslu sykingar eda mengunar; getur einnig tekid til
farangurs, gama, fararteekja, vara eda postboggla sem eru syktir eda mengadir eda bera
med sér sykingar- eda mengunaruppsprettur og skapa pvi haettu fyrir Iyoheilsu.

4. Farsott: Tilkynningarskyldur smitsjukdomur sem breidist hratt ut, leggst a tiltolulega

marga einstaklinga og 6gnad getur almannaheill.

Ferdamadur: Einstaklingur & ferd milli landa.

6. Heilbrigdisskodun: Mat & einstaklingi sem heilbrigdisstarfsmaodur, eda annar adili sem
er til pess ber, gerir til pess ad akvarda heilbrigdi viokomandi og mat & pvi hvort hann
skapi hugsanlega heattu fyrir heilbrigdi annars folks. Skodunin getur einnig nad yfir at-
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hugun heilbrigdisskjala sem og likamsskodun eftir pvi sem réttleetanlegt er midad vid
adstedur i hverju tilviki.

Inngrip: Gétun eda skurdur i hiid eda isetning dhalds eda framandi efnis i likamann eda
rannsokn 4 likamsholi. Med inngripi er ekki att vid leknisrannsokn & eyra, nefi og
munni, hitamelingu med eyrna-, munn- eda horundshitameeli eda hitamyndatdoku, heil-
brigdisskodun, hlustun, ytri preifingu, sjénuspeglun, toku pvag-, saur- eda munnvatns-
synis utan fra, maelingu bl6dprystings utan fra eda toku hjartalinurits.

Oncemisadgerd: Skipulogd adgerd sem drvar onaemiskerfi einstaklings til ad koma i veg
fyrir smitsjukdom og ad smitsjukdomur dreifist i samfélaginu eda til ad halda smitsjik-
domi i skefjum, svo sem med bolusetningu eda gjof motefnis.

Samfélagslega heettulegur sjukdomur: Alvarlegur sjakdomur sem veldur eda getur vald-
10 alvarlegri réskun 4 mikilveegum stérfum og innvidum samfélagsins og/eda getur leitt
til verulega aukins alags & heilbrigdiskerfio verdi hann utbreiddur i samfélaginu.
Samkomubann: Radstofun til ad koma i veg fyrir eda hagja 4 utbreidslu smits i samfé-
laginu sem getur falio 1 sér reglur um bann vid samkomum eda takmarkanir 4 samkom-
um, t.d. um ad ekki megi fleiri en tiltekinn fjoldi koma saman 4 sama stad eda i sama
rymi, ad tryggja skuli tiltekna fjarleegd milli manna og/eda ad loka skuli tiltekinni starf-
semi par sem sérstok smitheetta er fyrir hendi.

Skimun: Kerfisbundin s6fnun, samantekt og greining 4 gognum i pagu lydheilsu og tim-
anleg midlun lydheilsuupplysinga til ad unnt sé ad meta paer og bregdast vid med ad-
gerdum 4 svidi lyoheilsu, eftir pvi sem porf krefur, svo sem med synatoku, radgreiningu
erfoaefnis sykingarvalda eda métefnamaelingu.

Smitrakning: Rakning smita milli einstaklinga med itarlegu samtali vio pa sem eru smit-
adir til a0 komast ad pvi hvar vidkomandi smitadist og hverja hann gati hafa smitad og
onnur upplysingadflun i pvi skyni ad finna pa sem kunna ad hafa verid utsettir fyrir
smiti.

Smitsjukdomur: Sjukdomur eda astand sem orsakast af sjikdémsvoldum, svo sem smit-
efni, drveru eda snikjudyri, og smitast fr4, til eda milli einstaklinga.

Sotthreinsun: Heilbrigdisradstafanir til ad ovirkja eda drepa flestar drverur, hvort sem
pao er gert med efnafraedilegum eda edlisfraedilegum adferoum. beer radstafanir geta att
vi0 um hud, yfirboro flata eda i eda 4 farangri, farmi, gdmum, fararteekjum, vorum eda
pOstbogglum.

Sottkvi: Takmorkun 4 athafnafrelsi og/eda adskilnadur einstaklinga sem eru ekki veikir
fra 60rum til pess ad koma i veg fyrir ttbreidslu sykingar og einnig adskilnadur grun-
samlegs farangurs, gama, farartekja, vara o.fl. frd 60ru vegna sykingar eda mengunar.
Séttvarnahiis: Stadur par sem einstaklingur, sem ekki 4 samastad 4 Islandi eda getur af
60rum sokum ekki eda vill ekki einangra sig i hiisna0di 4 eigin vegum, getur verid i sott-
kvi eda einangrun vegna gruns um ad hann sé smitadur af farsott eda ef stadfest er ad
svo sé.

4. gr.
Tilkynningarskyldir sjukdomar.

Raodherra akvedur med reglugerd, ad fengnum tillogum séttvarnaleeknis, hvada smitsjiuk-

démar eda sjukdomar af véldum eiturefna og geislavirkra efna falla undir 16g pessi. Enn
fremur skal i reglugerd akveda hvada sjukdomar og sjukdémsvaldar eru tilkynningarskyldir
til sottvarnaleeknis. Einnig skal radherra akveda med reglugerd ad tilkynna skuli um sérhverja
ba atburdi sem geta haft alvarlegar heilsufarslegar afleidingar innan lands eda 4 medal pjoda
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heims, p.m.t. atburdi sem eru af 6pekktri orsok eda uppruna. Med tilkynningarskyldu er att
vi0 skyldu til a0 senda séttvarnalaekni personugreindar upplysingar um sjukling og sjikdéms-
tilvik. Sottvarnaleknir heldur skra yfir tilkynningarskylda sjukdoma, farséttaskra, sem nytist
til faraldsfraedilegra greininga og smitrakningar, sbr. 11. gr.

Raoherra akvedur med reglugerd, ad fengnum tilldgum séttvarnaleknis, hvada smitsjuk-
doémar teljast alvarlegir. Slikir sjikdémar eru tilkynningarskyldir til séttvarnalaknis.

Radherra er heimilt ad dkveda meo reglugero, ad fenginni tillogu farséttanefndar, hvada
smitsjukdomar teljast samfélagslega haettulegir sjakdomar. Slikir sjakdomar eru tilkynningar-
skyldir til sottvarnaleeknis. Endurskoda skal slika akvordun 4 minnst sex manada fresti.

II. KAFLI
Stjérnsysla séttvarna.
5. gr.
Yfirstjorn sottvarna.

Raodherra skipar séttvarnalaekni til fimm 4ra i senn. Sottvarnalaeknir skal hafa sérfraedi-
menntun 1 leeknisfredi og pekkingu & smitsjukdémum og faraldsfredi peirra.

Raduneyti er innlent yfirvald i samrami vid akvadi alpjodaheilbrigdisreglugerdarinnar.

Sottvarnaleknir skal starfa innan embaettis landleeknis og bera abyrgo a framkvaemd sott-
varna undir yfirstjorn rddherra. Radherra setur séttvarnalakni erindisbréf par sem tilgreind
eru helstu verkefni hans. Séttvarnaleknir reedur starfsfolk a svid sottvarnaleknis 1 samraoi
vid landleekni.

Landinu skal skipt i séttvarnaumdeemi sem afmorkud eru eins og heilbrigdisumdaemi sam-
kvaemt [6gum um heilbrigdispjonustu og reglugerdum settum 4 grundvelli peirra. Radoherra
tilnefnir umdaemislaekna sottvarna ur hopi lekna peirra heilsugaeslustodva sem rikid rekur
i hverju sottvarnaumdaemi samkvamt tillogu sottvarnaleknis. Umdemislaeknar sottvarna
skulu vera abyrgir fyrir séttvornum i sinu umdeemi undir faglegri stjorn séttvarnalaknis. Til-
nefna ma fleiri en einn laekni 1 hverju sottvarnaumdaemi sem umdaemislaekna soéttvarna.

6. gr.
Hlutverk sottvarnalceknis.
Hlutverk séttvarnalaeknis er adallega ad:

1. Skipuleggja og samrama sottvarnir og 6énemisadgerdir um land allt, m.a. med utgafu
leidbeininga um vidbrogd vid farséttum.

2. Halda farséttaskra til ad fylgjast med ttbreidslu smitsjukdoma med 6flun ndkvaemra
upplysinga um greiningu peirra fra rannséknastofum, sjukrahusum og leknum.

3. Halda skrd um notkun folks & syklalyfjum sem valdid geta 6nzmi sykla gegn syklalyfj-
um, studla ad skynsamlegri notkun syklalyfja og sinna adgerdoum gegn ttbreidslu sykla-
lyfjadnaemis.

4. Koma upplysingum um utbreidslu smitsjukdéma, innan lands sem utan, reglubundio og

eftir porfum, til leekna og annarra heilbrigdisstarfsmanna.

Vera leknum og 6drum sem féast vid sottvarnir til radgjafar.

6. Hafa umsjon med forvornum gegn smitsjikdémum, m.a. upplysingagjof og fraedslu til
almennings um pessi efni.

7. Veratengilidur {slands vid samsvarandi tengilid Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar
i samraemi vid akvaedi alpjodaheilbrigdisreglugerdarinnar.

8. Gera faraldsfraedilega rannsokn & uppruna smits, og eftir atvikum hefja smitrakningu,
pegar brotist hefur ut hopsyking eda farsott sem 6gnad getur heilsu manna.
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9. Gera tillogur til radherra um hvort gripid skuli til séttvarnaradstafana skv. I'V. kafla.
10. Taka akvordun i tilefni af heettu 4 utbreioslu smits fra tilteknum einstaklingi, svo sem
um heilbrigdisskodun, sottkvi, einangrun eda adrar naudsynlegar radstafanir, og eftir at-
vikum fara med mal fyrir dom, sbr. IV. kafla.
11. Opna s6ttvarnahis 4 vegum stjornvalda, eftir pvi sem porf pykir, vegna farsotta.
12. Hafa umsjon med oryggisbirgdahaldi, sbr. 38. gr.
13. Akveda hvada énzmisadgerdir skulu vera i bodi hverju sinni.

Soéttvarnalekni er heimilt ad fela tilteknum adilum eda stofnunum ad rekja smit, t.d. pegar
farsott geisar 4 landinu. Sottvarnalaknir ber abyrgd 4 smitrakningu i pessum tilvikum.

Sottvarnalekni er heimilt ad kvedja sér til radgjafar sérfredinga vegna peirra verkefna
sem falla undir hlutverk hans samkvamt 16gum pessum.

Séttvarnalekni er heimil vinnsla personuupplysinga, par 8 medal vidkvamra personuupp-
lysingaum heilsufar og lyfjanotkun einstaklinga, i peim tilgangi ad verjast alvarlegum heilsu-
farsognum og til ad sinna 16gbundnu hlutverki sinu samkveemt 16gum pessum ad uppfylltum
skilyrdum laga um persénuvernd og vinnslu personuupplysinga. Séttvarnalaekni er enn frem-
ur heimilt ad midla upplysingum, p.m.t. persénuupplysingum, ad pvi marki sem naudsynlegt
er vegna sottvarna, til annarra stofnana.

7. gr.
Samstarfsnefnd um sottvarnir.

Raoherra skipar samstarfsnefnd um séttvarnir til fjdgurra ara i senn til ad afla naudsyn-
legra gagna og hafa yfirumsjon med naudsynlegum adgerdum til ad meta og uppreeta smit-
heettu eda haettu sem stafar af dyrum, matvaelum, starfsemi, vatni, skolpldgnum, loftreestingu
eda 00ru i umhverfinu sem getur dreift smitneemum sjukddmsvoéldum, eiturefnum eda geisla-
virkum efnum sem 6gna heilsu manna.

Samstarfsnefndinni er heimil vinnsla persénuupplysinga, par 4 medal vidkvaemra personu-
upplysinga um heilsufar einstaklinga, til a0 uppfylla skyldur sinar samkvamt 16gum pessum
a0 uppfylltum skilyrdum laga um persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga.

[ nefndinni sitja sottvarnalaknir, sem jafnframt er formadur, tveir fulltrar tilnefndir af
Matvelastofnun og skal annar vera sérfréour um matveeladryggi en hinn um smitsjuikdéma
i dyrum, einn fra Geislavornum rikisins og tveir fra Umhverfis- og orkustofnun og skal annar
vera sérfrodur um matvaladryggi en hinn um eiturefni. Varamenn skulu skipadir 4 sama hatt.
Nefndin hefur adsetur hja embetti landlaknis.

Nefndinni er heimill adgangur ad naudsynlegum gégnum og 6llum stodum sem hun telur
naudsynlegt a0 skoda og getur fengid til pess adstod 16greglu ef med parf. Nefndin skal gefa
6llum peim sem hafa eftirlit med dyrum, matvelum og umhverfi fyrirmali um ad gripa an
tafar til allra naudsynlegra adgeroa til ad uppreeta hettu af voldum smits, eiturefna eda geisla-
virkra efna. A0 60ru leyti skal framkveemd vera i samrami vid 16g pessi og, eftir pvi sem vid
4, sérlog um einstaka eftirlitsadila.

8. gr.
Farsottanefnd.

Radherra skipar sjo manna farséttanefnd til fjogurra ara i senn. [ nefndinni skulu sitja sott-
varnaleknir og landlaknir en auk peirra skal skipa einn eftir tilnefningu rikislogreglustjora,
sem skal hafa pekkingu 4 almannavdérnum, einn eftir tilnefningu Landspitala, sem skal hafa
pekkingu 4 smitsjukdomum, einn eftir tilnefningu Heilsugaeslu hofudborgarsvadisins, einn
eftir tilnefningu Sjukrahtssins & Akureyri og einn eftir tilnefningu opinberra heilbrigdisstofn-



5

ana 4 landsbyggdinni. Vid skipan i farsottanefnd skal leitast vid ad nefndin hafi fjolbreytta
pekkingu a malefnasvidinu. Séttvarnaleeknir skal vera formaour nefndarinnar en nefndin vel-
ur varaformann Ur hopi adalmanna. Varamenn skulu skipadir 4 sama hatt. Nefndin skal hafa
adsetur hja embeetti landleknis.

Farsottanefnd er heimilt ad kvedja til tvo til fjora menn til vidbotar til ad sitja i nefndinni
telji hun tilefni til. Skulu peir hafa malfrelsi og tillogurétt 4 fundum en ekki atkveedisrétt.

Radherra er heimilt ad setja reglugerd um storf farsottanefndar, p.m.t. um heimild nefndar-
innar til ad bjoda fleiri adilum ao taka patt i fundum nefndarinnar.

9. gr.
Hlutverk farsottanefndar.

Farsottanefnd skal skilarddherra tilldgum um opinberar sottvarnaradstafanir vegna samfé-
lagslega heettulegra smitsjuikdoma skv. IV. kafla.

Farsoéttanefnd skal vera 60rum sottvarnayfirvoldum til radgjafar og adstodar um vidbrogo
vio samfélagslega hattulegum sjukdomum. Pegar farsottanefnd fjallar um mal sem tengjast
starfssvidi Umhverfis- og orkustofnunar, Geislavarna rikisins eda Matvelastofnunar skulu
fulltraar peirra stofnana sitja fundi nefndarinnar, eftir pvi sem vid 4, med malfrelsi og tillogu-
rétt.

Farsoéttanefnd skal vera vettvangur fyrir samhafingu adgerda innan heilbrigdiskerfisins
og almannavarnakerfisins gegn samfélagslega haettulegum sjukdomum og skal funda reglu-
lega ef samfélagslega hattulegur sjikdomur er utbreiddur i samfélaginu.

Ef tilkynningar til sottvarnaleeknis um smitsjikdéma benda til ad alvarlegur sjukdomur
breidist ut skal hann pegar i stad gera radherra og farséttanefnd viovart. Radherra skal svo
fljott sem verda ma dska eftir afstéou farsottanefndar um hvort skilgreina skuli alvarlegan
sjukdom sem samfélagslega haettulegan. Farsottanefnd er jafnframt heimilt ad eigin frum-
kvaedi ad leggja til vid radherra ad skilgreina skuli sjukdom sem samfélagslega heettulegan.

Verdi agreiningur innan farsottanefndar redur afl atkvaoda urslitum. Verdi atkvedi jofn
vi0 afgreidslu mala redur atkvedi formanns.

10. gr.
Samvinna stofnana.

Sottvarnalaknir skal i starfi sinu hafa samvinnu vid umdamislakna sottvarna, adra starfs-
menn og stofnanir heilbrigdispjonustunnar, heilbrigdisnefndir, adila innan velferdarpjonustu
og Matvelastofnun eftir pvi sem vid 4. Séttvarnalaeknir skal jafnframt i starfi sinu hafa sam-
vinnu vio rikislogreglustjora vegna almannavarna. b4 skal sottvarnalaknir hafa samvinnu vid
Landspitala vegna séttvarnaradstafana.

Umdamisleknar séttvarna og sottvarnalaeknir skulu hafa samstarf um framkvemd naud-
synlegra sottvarna og njota adstodar 16gregluyfirvalda ef med parf.

Heilbrigoisfulltriiar, samkvamt [6gum um hollustuhatti og mengunarvarnir, dyralaeknar
og starfsmenn Matvealastofnunar, Umhverfis- og orkustofnunar og Geislavarna rikisins skulu
tilkynna vidkomandi umdamislakni sottvarna eda sottvarnalakni jafnskjott og peir hafa orod-
10 varir vio hugsanlega smithaettu eda haettu vegna eiturefna eda geislavirkra efna. Umdeaemis-
leeknir sottvarna eda séttvarnalaeknir skal 4 sama hatt tilkynna vidkomandi heilbrigdisnefnd,
dyralekni, Matvaelastofnun, Umhverfis- og orkustofnun eda Geislavornum rikisins, eftir pvi
sem vid 4, strax og honum verdur kunnugt um smithattu eda haettu af voldum eiturefna eda
geislavirkra efna. Sottvarnaleknir skal gefa heilbrigdisnefndum naudsynlegar upplysingar
og rad og hafa eftirlit meo pvi ad til videigandi radstafana sé gripio.
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11. gr.
Farsottaskra o.fl.

Sottvarnaleknir er abyrgur fyrir pvi ad haldin sé farsottaskra. Skrain tekur til sjukdoma,
sjukdémsvalda og atburda, sbr. 2. gr., dnemisadgerda, syklalyfjanotkunar og skimana og er
til studnings sottvarnastarfi og faraldsfreedirannsoknum. Geeta skal fyllsta trinadar og dryggis
um allar personuupplysingar sem fram koma i farsottaskra og gilda um skrana 16g um sjukra-
skrar.

Soéttvarnaleknir skal fa afthentar upplysingar ar lyfjagagnagrunni landleknis og fré heil-
brigdisstofnunum til ad halda skra um syklalyfjanotkun. Upplysingarnar skulu vera 6personu-
greinanlegar.

Heilbrigoisstofnunum og 6drum peim sem veita heilbrigdispjonustu er skylt ad verda vid
beidni sottvarnalaeknis um athendingu tolfrediupplysinga um smitsjukdéma sem medhondl-
adir hafa verid 4 heilbrigdisstofnun eda hja 60rum peim sem veita heilbrigdispjonustu.

III. KAFLI
Almennar séttvarnaradstafanir.
12. gr.

Skyldur einstaklinga og logadila.

Einstaklingum er skylt ad syna sem mesta varad vegna smitsjukdéma og gera sér allt far
um ad sykja hvorki sjalfa sig né adra, ad svo miklu leyti sem hegt er. Logadilum er skylt ad
syna sem mesta varid vegna smitsjukdoma i starfsemi sinni og leitast vid ad haga starfsem-
inni pannig ad smit breidist ekki 1t.

Hverjum peim sem hefur dstadu til ad atla ad hann hafi smitast af alvarlegum eda samf¢-
lagslega heettulegum sjukdomi er skylt ad leita til leeknis &n tafar. Leidi heilbrigdisskodun i
1j6s ad um slikan sjikdom sé ad reeda er vidkomandi skylt ad fylgja fyrirmalum laeeknis um
raostafanir til ad fyrirbyggja smit. Gruni leekni ad einstaklingur sé haldinn smitsjukdomi, eda
ef smitrakning vekur upp slikan grun, er viokomandi einstaklingi skylt a0 fylgja fyrirmaelum
umradstafanir, p.m.t. reglugeroum sem settar eru 4 grundvelli laga pessara, til ad fyrirbyggja
smit.

Ef heilbrigdisstarfsmadur telur mikilveaegt ad rekja smit til a0 hefta frekari Gitbreidslu pess
ber sjuklingi skylda til ad veita naudsynlegar upplysingar um pad af hverjum hann gaeti hafa
smitast svo og hverja hann kann ad hafa smitad. Komi heilbrigdisstarfsmadur pvi ekki vid
ber honum ad visa sjuklingi til gongudeildar, stofnunar eda annars adila sem hefur adstddu
til ad rekja smit og hefur til pess heimild sottvarnaleeknis. Vidkomandi er skylt ad hlyoda fyrir-
malum um naudsynlegar radstafanir til varnar ttbreidslu smits fra sjuklingi.

13. gr.
Skyldur heilbrigdisstarfsmanna.

Heilbrigoisstarfsmenn skulu vera arvokulir 1 starfi sinu um hvort sjuklingur sé smitadur
af smitsjukdomi og enn fremur um ttbreidslu sliks sjukdéms.

Heilbrigdisstarfsmadur skal pegar i stad tilkynna pad sottvarnaleekni ef hann kemst ad pvi
i starfi sinu a0 einstaklingur hefur smitast af smitsjikdémi sem samkvamt I6gum pessum er
tilkynningarskyldur eda hefur grun um ad svo sé. Hlidstaed skylda hvilir &4 forstéoumonnum
rannsoknastofa, sjiikradeilda og annarra heilbrigdisstofnana.

Videigandi adilum er skylt ad adstoda sottvarnalekni og umdamislaekni sottvarna, m.a.
med pvi ad veita upplysingar sem peir telja naudsynlegar vegna sottvarna.
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Forstodumonnum heilbrigdisstofnana er skylt ad senda séttvarnalekni upplysingar um
magn syklalyfja sem notad er a4 vidkomandi stofnun, skipt eftir deildum par sem pad a vid.

Heilbrigoisstarfsmaodur skal tilkynna pad pegar i stad til vidkomandi umdaemislaknis sott-
varna eda sOttvarnaleknis ef hann hefur rokstuddan grun eda vitneskju um ad sjiklingur, sem
hann hefur til medferdar og haldinn er smitsjukdomi, fylgi ekki fyrirmalum sem honum hafa
verio sett um umgengni.

Hafiradherra sett reglugerd um a0 smitsjukdomur sé samfélagslega hettulegur sjukdomur
getur landlaeknir stodvad starfsemi heilbrigdisstofnunar i peim tilgangi ad koma i veg fyrir
alag annars stadar i heilbrigdiskerfinu eda til ad nyta starfskrafta heilbrigdisstarfsmanna ann-
ars stadar i heilbrigdiskerfinu. Slika akvordun skal leggja fyrir raoherra til stadfestingar og
birtingar.

14. gr.
Bann vid heimsoknum a heilbrigdisstofnun.

Heilbrigoisstofnun er heimilt ad takmarka timabundid heimsoknir eda setja heimsoknar-
bann til ad verjast smitsjikdémum. Slikt bann getur ad hamarki gilt i tveer vikur i senn. Vid
mat & lengd sliks banns skal lita til pess hvort um sé ad reeda alvarlegan eda samfélagslega
haettulegan sjukdom.

Raodherra er heimilt a0 setja reglugerd sem kveour 4 um almennar timabundnar takmarkan-
ir 4 heimsdknum eda timabundid bann vid heimséknum & heilbrigdisstofnanir i allt ad fjorar
vikur i senn, sbr. I'V. kafla.

Vid akvoroun skv. 1. mgr. og vid setningu reglugerdar skv. 2. mgr. skal sérstaklega horft
til hagsmuna og réttinda peirra sem dvelja til langs tima 4 heilbrigdisstofnun, svo sem a
hjtkrunarheimilum.

15. gr.
Rannsoknastofur.

Rannsoknastofur sem fast vid rannsoknir 4 synum fra sjuklingum med smitsjukdéma sem
16g pessi taka til skulu hafa starfsleyfi sottvarnaleknis.

Sottvarnalaeknir getur falio tilteknum rannséknastofum ad abyrgjast greiningu drvera eda
snikjudyra Gr synum fra sjuklingum med smitsjukdoma og fylgjast med 6naemisastandi ein-
staklinga gegn smitsjukdémum.

Raoherra er heimilt ad setja med reglugerd skilyrdi fyrir leyfi til reksturs rannsoknastofa
samkveemt akveadi pessu, svo sem um feril leyfisveitingar, faggildingu, geedakrofur og gaeda-
eftirlit, sem og um tilvisunarrannséknastofur og abyrgo peirra og skyldur.

IV. KAFLI
Opinberar séttvarnaraostafanir.
A. Almenn dakveedi.

16. gr.

Jafnreedi og medalhof.

Vid beitingu radstafana samkvamt pessum kafla, sem og vio afléttingu peirra, skal geeta
medalhofs og jafnraedis og taka tillit til annarra verndarhagsmuna, svo sem félagslegra og
efnahagslegra hagsmuna og hagsmuna barna, og hagsmuna sem njota verndar stjornarskrar
og mannréttindasamninga sem {sland er adili ad. Radstofunum skv. 28. og 30. gr. skal ekki
beita nema bryn naudsyn krefji til verndar lifi og heilsu folks og skal aflétta svo fljott sem
verda ma. Ekki skal stoova atvinnurekstur nema ad pvi marki sem starfsemin felur i sér hattu
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a utbreidslu farsottar, svo sem vegna fjolda folks sem par kemur saman eda navigis pess eda
snertingar.

Efradherra tekur akvordun um beitingu radstafana sem heimiladar eru samkvamt pessum
kafla skal rd0herra bera malid upp i rikisstjorn, eins timanlega og mogulegt er.

17. gr.
Upplysingaskylda.
Soéttvarnalaeknir getur krafid heilbrigdisstarfsmenn og heilbrigdisstofnanir um upplysingar
og gbgn sem hann telur naudsynleg, m.a. ur sjikraskra pess sem er smitadur eda grunur leik-
ur 4 a0 sé smitandi, svo og fra 16greglu og 60rum adilum vegna medferdar stjornsyslumala.

18. gr.
Upplysingaskylda stjornvalda.

Sottvarnayfirvold skulu, pegar settar eru reglur skv. 28. og 30. gr., standa fyrir eda studla
a0 eins greinargodri upplysingagjof til almennings og unnt er, svo sem um pa va sem stedjar
a0, vidkomandi sjukdom og per séttvarnaadgerdir sem radist hefur verid i.

begar radherra hefur tekid akvordun um setningu reglna skv. 28. og 30. gr. og pegar paer
eru hertar skal hann, eftir atvikum i samraoi vio farséttanefnd, kynna velferdarnefnd Alpingis
an tafar akvordun sina, forsendur hennar og roksemdir. Velferdarnefnd getur enn fremur 6sk-
a0 eftir kynningu rddherra pott reglum hafi ekki verid breytt, svo sem um roksemdir fyrir pvi
a0 halda adgerdum obreyttum eda létta & peim.

Raodherra skal, eftir atvikum i samradi vid adra radherra, upplysa Alpingi um s6ttvarnaad-
gerdir med manadarlegri skyrslugjof enda hafi adgerd varad lengur en 1 atta vikur.

19. gr.
Rannsokn a uppruna smits.

Brjotist ut hopsyking eda farsott sem dgnar heilsu folks skal sdttvarnalaeknir rannsaka far-
aldsfraedilegan uppruna smits og eftir atvikum hefja smitrakningu. Soéttvarnaleknir hefur 1
slikum tilvikum sama rétt til adgangs ad gdgnum og til skodunar og kvedid er a um i 4. mgr.
7. gr. bagnar- og trunadarskylda sem kvedio er 4 um i 60rum l6gum, p.m.t. almennar og sér-
stakar pagnarskyldureglur, skal ekki hindra athendingu upplysinga til séttvarnalaknis.

20. gr.
Vinnsla personuupplysinga vegna opinberra sottvarnarddstafana.
Sottvarnaleknir telst abyrgdaradili vid vinnslu persénuupplysinga vegna peirra radstafana
sem gripa ma til samkvamt pessum kafla, p.m.t. skimana, séttkviar, einangrunar, faralds-
freedilegrar rannsoknar & uppruna smits og smitrakningar. Vid vinnslu personuupplysinga
skal sottvarnalaeknir gaeta ad reglum laga um personuvernd og vinnslu personuupplysinga,
par a medal meginreglum peirra um lagmorkun gagna, areidanleika peirra og vardveislutima.
Soéttvarnalekni er heimilt ad halda skra yfir pa sem seta séttkvi. Um pa sem sata einangr-
un fer eftir reglum um farsottaskra. Sottvarnalaekni er jatnframt heimilt ad midla upplysing-
um um einstaklinga i sottkvi og einangrun til adila sem starfa sinna vegna purfa a slikum
upplysingum ad halda, t.d. adila sem annast sjukraflutninga, 16greglu, slokkvilids og peirra
sem sinna heimahjikrun eda annarri adhlynningu 4 heimilum folks.
Soéttvarnaleknir skal tryggja ad midlun personuupplysinga vegna skimunar, faraldsfraedi-
legrar ranns6knar 4 uppruna smits eda smitrakningar fari fram 4 6ruggan hatt, t.d. med dul-
koédun gagna, notkun gerviaudkenna, adgangsstyringum og adgerdaskraningu.
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Personuupplysingar sem sérstaklega er aflad vegna smitrakningar, t.d. fra adilum sem a
hvilir pagnar- og trinadarskylda samkvamt 60rum 16gum eda vegna notkunar smitads ein-
staklings 4 hugbunadi eda 60rum binadi sem geymir t.d. upplysingar um stadsetningu hans,
skuluundanpegnar vardveislu- og skilaskyldu samkvemt [6gum um opinber skjalasofn. Slik-
um gdgnum skal eytt pegar peirra er ekki lengur porf vegna smitrakningar. Pau er 6heimilt
a0 nota i 60rum tilgangi en peirra var aflad.

B. Adgerdir vegna heettu a utbreidslu smits fra einstaklingum.
21. gr.
Adgerdir vegna heettu a utbreidslu smits.

begar sottvarnalaekni berst tilkynning um ad einstaklingur sé haldinn smitsjikdémi tekur
hann afstodu til pess hvort gripa purfi til frekari adgerda en heilbrigdisstarfsmadur hefur
pegar gert til pess a0 fyrirbyggja eda hefta utbreidslu smits 4 alvarlegum sjikdomi sem 6gnad
getur almannaheill.

begar sottvarnalakni berast upplysingar Gr smitrakningu eda eftir 60rum leioum um ad
grunur leiki & ad tiltekinn einstaklingur sé haldinn smitsjikdomi skal séttvarnaleknir taka
akvoroun um videigandi adgerdir.

Med adgeroum skv. 1. og 2. mgr. er m.a. att vid heilbrigdisskodun, sottkvi, einangrun eda
aorar videigandi radstafanir sem mida a0 pvi ad fyrirbyggja eda hefta a0 smitadur einstak-
lingur eda einstaklingur sem grunur leikur & ad sé haldinn smitsjukdomi smiti adra.

22. gr.
Akvérdun um frelsissviptingu.

Adur en tekin er stjornvaldsakvordun um adgerdir skv. 21. gr. skal pess freistad ad na
samstarfi vio hlutadeigandi um videigandi og hoflegar adgerdir par sem fylgt skal tilteknum
fyrirmaelum og reglum. Takist pad ekki tekur séttvarnalaeknir stjérnvaldsakvoroun i mali
hlutadeigandi ad undangenginni malsmedferd samkvamt dkvaedum stjornsyslulaga. [ 4kvord-
un sem felur 1 sér sviptingu frelsis, svo sem einangrun eda sottkvi, skal koma skyrt fram
hvada dag og klukkan hvad hun fellur nidur. Hafi einstaklingur fallist 4 samstarfum ad fylgja
reglum um einangrun eda sottkvi en i 1j6s kemur ad hann hefur ekki fylgt peim getur sott-
varnalaknir 4kvedio ad hann skuli settur 1 sottkvi eda einangrun 4 sjiikrahusi eda i sottvarna-
huisi eda gripid til annarra videigandi adgerda.

Séttvarnaleknir getur tekid stjornvaldsakvoroun munnlega ef hann telur ad hvers konar
tof 4 afgreidslu malsins sé heettuleg. Veita skal malsadila skriflega og rokstudda stadfestingu
4 akvorouninni svo fljott sem verda ma.

Sottvarnaleknir getur leitad adstodar 16greglu vid ad framfylgja akvorounum sem teknar
eru samkvaemt pessu akvadi, eftir atvikum med likamlegri valdbeitingu, beri naudsyn til.

Sottvarnayfirvold og 16gregla skulu syna peim sem pau hafa afskipti af & grundvelli laga
pessara virdingu og kurteisi og skulu draga eftir fongum ar 6paegindum og vanlidan sem fylgt
getur radstofunum sem beita parf. Slikar radstafanir skulu aldrei standa lengur en porf krefur.

Umdamisleknar sottvarna hafa einnig valdheimildir til ad taka dkvardanir samkvaemt
pessu akvadi undir faglegri stjorn og eftirliti sottvarnaleknis.

Stjornvaldsakvoroun um adgerdir samkvamt pessu akvedi er kaeranleg til radherra feli
htn ekki i sér sviptingu frelsis. Kara frestar ekki framkvaemd akvordunar.

Adgerdir sem melt er fyrir um i stjéornvaldsakvoroun samkvemt 16gum pessum og hafa
i for med sér sviptingu frelsis i skilningi 1. mgr. 67. gr. stjérnarskrarinnar skulu bornar undir
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héradsdom ef vidkomandi neitar ad hlita akvérduninni. Slikar adgerdir mega aldrei vara leng-
ur en 15 solarhringa i senn.

Raodherra er heimilt ad kveda nanar 4 um fyrirkomulag samkvamt pessu akvaeoi i reglu-
gerd.

23. gr.
Malsmedferd frelsissviptingar.

Eftekin er stjornvaldsakvordun sem sviptir einstakling frelsi sinu, svo sem pegar vidkom-
andi er settur i einangrun eda sottkvi, skal gera honum tafarlaust grein fyrir 4steedum pess og
veita honum leidbeiningar um rétt hans til a0 bera akvérounina undir dom. Ef viokomandi
neitar ad hlita 4kvorduninni skal bera dkvordunina undir dém.

Soéttvarnaleknir skal svo fljott sem verda ma setja fram skriflega kréfu um stadfestingu
a gildi akvorounarinnar sem afhent skal domstjora Héradsdoms Reykjavikur nema malsadili
oski pess a0 slikt mal verdi rekid i peirri pingha par sem vidkomandi a I6gheimili eda fastan
dvalarstad pegar akvoroun er tekin. Adilum er pé heimilt ad semja um meodferd mals 1 hverri
pinghé sem er.

[ domsmali skv. 2. mgr. skal séttvarnalaeknir talinn soknaradili malsins og sa sem stjorn-
valdsakvorounin beinist gegn varnaradili pess.

Malsmedferd fyrir domi frestar ekki framkvaemd stjérnvaldsakvordunar.

[ skriflegri krofu soknaradila skal ad jafnadi koma fram nafn, kennitala og heimilisfang
hans og varnaradila og hvar sa sidarnefndi dvelst medan 4 medferd malsins stendur og eftir
atvikum simanumer hans. bar skal vera itarleg lysing & malavoxtum og rokstudningur fyrir
naudsyn pess ad gripid sé til umreeddra Grreeda med stjornvaldsdkvorduninni. ba skal geta
peirrar lagaheimildar sem akvordunin byggist 4. Loks skulu talin upp énnur gdgn sem 16g0
eru fram, svo sem afrit af stjornvaldsakvorduninni.

Sottvarnalaekni er heimilt 1 kréfugero sinni ad vikja fra akvoroun sinni og gera kréfu um
breyttan vistunarstad varnaradila. Sé pess krafist getur domari einnig sett pad skilyrdi ad
varnaradili hafi 4 sér biinad til ad unnt sé a0 fylgjast med feroum hans. P4 ma a0 kréfu sokn-
aradila skylda varnaradila til ad athenda vegabréf sitt medan a frelsissviptingu stendur ef
haetta pykir 4 ad hann muni reyna a0 yfirgefa landid.

Doémari skal taka malid fyrir an tafar og hrada medferod pess svo sem kostur er.

Domari skal kynna varnaradila krofu soknaradila og gefa honum kost 4 ad tja sig um hana
nema astandi hans sé svo hattad ad pad sé ekki mogulegt. Ef ekki er unnt ad kvedja varnarad-
ila fyrir dom skal veita honum fzri 4 a0 tja sig um fram komna kréfu 1 simtali eda med ann-
arri fjarskiptataekni sé pess nokkur kostur.

Domari skal skipa varnaradila talsmann samkvemt dkvedum laga um medferd sakamala
um verjendur og gefa honum kost 4 ad bera fram 6sk um hver verdi skipadur.

24. gr.
Malsmedferd hja domstolum.

Domari skal sja til pess ad mal sé negjanlega upplyst adur en hann kvedur upp urskurd
i pvi. Domari skal sjalfur afla peirra sénnunargagna sem hann telur porf 4. Skylt er 6llum sem
vegna starfa sinna geta veitt upplysingar um varnaradila, sem domari telur ad skipt geti mali
fyrir Grlausn malsins, ad veita domaranum per og lata honum i té€ pau gdgn um varnaradila
sem hann krefst. Sama 4 vid um adra sem vegna tengsla sinna vid varnaradila geta veitt naud-
synlegar upplysingar. P6 geta peir skorast undan pvi ad gefa vitnaskyrslu sem taldir eru upp
i1 52. gr. laga um medferd einkamala, nr. 91/1991.
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Doémari kvedur soknaradila, talsmann varnaradila og vitni fyrir dom ef pess er porf.

Doémari skal eftir ad rannsokn mals er lokio gefa adilum kost 4 ad flytja malid munnlega
aour en pad er tekid til urskuroar.

A0 svo miklu leyti sem ekki er 4 annan veg melt fyrir um i 16gum pessum fer um medferd
slikra mala eftir l6gum um medferd einkamala.

Doémari kvedur upp urskurd um pao hvort stjérnvaldsakvoroun séknaradila skuli stadfest
eoOa felld ur gildi ad hluta eda 6llu leyti. Reynist frelsissvipting 616gmaet skal varnaradili
begar latinn laus. begar efni standa til ad 4kvordun s6knaradila skuli stadfest skal 1 irskurdar-
ordi taka fram hvada dag og klukkan hvad frelsissvipting skal nidur falla en htin ma ekki vara
lengur en 15 s6larhringa i senn. Ef soknaradili telur naudsynlegt ad hiin vari lengur skal hann
a0 nyju taka stjérnvaldsakvordun og bera krofu undir héradsdom hliti viokomandi ekki
akvorduninni, sbr. 1. mgr. 23. gr.

Efsottvarnaleeknir telur ekki porf 4 ad varnaradili sati lengur einangrun, sottkvi eda ann-
arri frelsissviptingu sem stadfest hefur verid i irskurdi ad varnaradili skuli saeta, pott 15 sol-
arhringar séu ekki lionir, skal varnaradili pegar latinn laus.

boknun skipads talsmanns varnaradila og annan malskostnad, p.m.t. kostnad vid 6flun
leeknisvottorda og annarra sérfreediskyrsina, skal greida Ur rikissj6di. Engin domsmalagjold
skal greida vegna domsmala samkvemt [6gum pessum.

25. gr.
Keera til Landsréttar.

Talsmaour varnaradila skal kynna honum nidurstodu trskurdar domara svo fljott sem vid
verdur komid. betta er p6 ekkinaudsynlegt ef pad er bersynilega pydingarlaust vegna astands
varnaradila.

Urskurdi skv. 5. mgr. 24. gr. ma skjota til Landsréttar med keru og fer um hana eftir
akvedum XXX. kafla laga um medferd sakamala, nr. 88/2008, eftir pvi sem vio 4. Kera
frestar ekki framkveemd trskurdar héradsdoms.

Um keeru 4 Grskurdi Landsréttar gilda dkvedi XXXII. kafla laga um medferd sakamala,
nr. 88/2008.

26. gr.
Beetur vegna olégmeetrar frelsissviptingar.

Dama skal beetur tr rikissjodi hafi einstaklingur verio sviptur frelsi med akvordun soknar-
aoila eflogmeelt skilyrdi hefur brostid til slikrar akvorounar, frelsissvipting hefur stadio leng-
ur en efni stoou til eda stadid hefur verid ad henni & 6parflega haettulegan, seerandi eda moog-
andi hatt. Beeta skal fjartjon og miska ef pvi er ad skipta. Ad 60ru leyti gilda almennar reglur
skadabotaréttar.

C. Opinberar sottvarnarddstafanir innan lands.
27. gr.
Sottvarnaradstafanir vegna alvarlegs sjikdoms.
Raodherra er heimilt ad setja reglugerd, a0 fenginni tillogu so6ttvarnalaknis, par sem kvedid
er Aum opinberar séttvarnaradstafanir pegar um er ad raeeda alvarlegan sjuikdém, svo sem sott-
kvi, heilbrigdisskodun, skimanir, einangrun smitadra og sotthreinsun.
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28. gr.
Sottvarnaradstafanir vegna samfelagslega heettulegs sjukdoms.

Radherra er heimilt ad setja reglugerd, ad fengnum tillogum farsottanefndar, par sem
kvedid er 4 um opinberar séttvarnaradstafanir pegar um er ad reeda samfélagslega haettulegan
sjukdom, svo sem dnemisadgerdir, skimanir, afkviun afmarkadra sveda, sveitarfélaga, lands-
hluta eda landsins alls, lokun skoéla, notkun hlifdarbanadar, stodvun atvinnurekstrar eda sam-
komubann eda per radstafanir sem nefndar eru i 27. gr.

Reglugerd um séttvarnaradstafanir sem sett er samkvaemt dkveaedi pessu getur ad hamarki
gilt 1 fjorar vikur i senn. Sottvarnaleknir getur akvedid ad gripa til radstafana skv. 1. mgr.
til bradabirgoa i a0 hamarki sjo daga an pess ad leita heimildar fyrir fram ef hann telur ao
hvers konar tof sé hettuleg en hann skal jafnskjott gera radherra og farsottanefnd radstafanir
sinar kunnar. Opinberum sottvarnaradstofunum skal aflétta svo fljott sem verda ma.

D. Sottvarnaradstafanir vegna heettu @ ad smitsjukdomur berist til eda fra landinu.
29. gr.
Opinberar sottvarnarddstafanir d landamecerum
Islands vegna alvarlegs sjitkdoms.

Radherra er heimilt ad setja reglugerd, a0 fenginni tillogu so6ttvarnalaknis, par sem kvedid
er 4 um ad gripio skuli til séttvarnaradstafana vegna haettu a ad alvarlegur sjukdéomur berist
til eda fré landinu. Reglugerd um radstafanir samkvaemt dkvedi pessu getur ad hamarki gilt
i atta vikur i senn.

[ reglugerdinni er radherra heimilt ad kveda 4 um ad vid komu eda brottfor og af asteedum
er varda lyoheilsu megi krefjast pess a0 ferdamenn:

1. Upplysium afangastadi og gefi samskiptaupplysingar svo ad unnt sé ad na sambandi vid
pa og fylli ut spurningalista um heilsu sina.

2. Upplysi um ferdaslod sina fyrir komu og framvisi heilbrigdisskjolum.

3. Tilkynni sig til islenskra stjérnvalda ef peir hafa verid vaktadir vegna lydheilsu i 60ru
riki.

4. Undirgangist heilbrigdisskodun sem er eins litid ifarandi og unnt er til ad na settu 1yd-
heilsumarkmidi. Ekki skal beitt inngripum nema gagnvart peim sem grunur leikur 4 ad
gaetu hafa smitast.

30. gr.
Opinberar séttvarnarddstafanir ¢ landameerum Islands
vegna samfélagslega heettulegs sjukdoms.

Eftir tillogu farsottanefndar er radherra heimilt ad setja reglugerd par sem kvedid er 4 um
tilteknar radstafanir, til vidbotar vid paer sem kvedid eraumi29. gr., ef visbendingar eru um
a0 lyoheilsa sé i yfirvofandi hattu vegna samfélagslega hattulegs sjukdoms. Heimilt er ad
kveda par 4 um a0 ferdamenn skuli undirgangast tilteknar rddstafanir, adrar en 6namis-
adgerdir, sem koma i veg fyrir sjikdéma eda varna utbreidslu peirra, p.m.t. einangrun, sott-
kvi, voktun og skimun, svo sem med stroki ur nef- eda munnholi eda annars konar heil-
brigdisskodun sem ekki krefst mikils inngrips. Reglugerd um radstafanir samkvemt akvaedi
pessu getur ad hamarki gilt 1 atta vikur i senn.

bratt fyrir akvaedi 29.-36. gr. er radherra heimilt ad setja reglugerd, til ad bregdast vid til-
tekinni haettu eda bradri 6gn vid lydheilsu, um ad beita skuli fleiri en einni radstdfun samtim-
is sem kvedid er 4 um par, 6had pvi hvort grunur leikur 4 ad ferdamadur hafi smitast. I peim
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tilvikum skal geett ad tilkynningarskyldu islenskra stjornvalda til Alpjodaheilbrigdismala-
stofnunarinnar skv. 43. gr. alpjédaheilbrigdisreglugerdarinnar.

31. gr.
Upplyst sampykki.
Ekki skal framkvaema heilbrigdisskodun eda gripa til annarrar heilbrigdisradstofunar skv.
29.-36. gr. an pess ad fa fyrst skylaust og upplyst sampykki viokomandi ferdamanns fyrir
pvi, eda foreldra hans eda forrdidamanna, nema i peim tilvikum sem kvedid er 4 um i 32. gr.

32. gr.
bvingunaradgerdir og fravisun ur landi.

Ef ferdamadur sem grunur leikur 4 ad hafi smitast neitar rddstofun eda neitar ad lata i té
peaer upplysingar eda pau skjol sem um getur i 29.-36. gr. er unnt ad fyrirskipa vidkomandi,
eftir atvikum med adstod 16greglu, ad hlyda skilyrdislaust peim fyrirmeaelum sem kvedid er
aum par. bad skal p6 einungis gert ef visbendingar eru um ad lydheilsa sé  hattu og pvingun
s¢ naudsynleg til ad verjast peirri hattu.

Logreglustjora er heimilt ad visa utlendingi, sem ekki er busettur hér a landi, fra landi i
samraemi vid k-1i0 1. mgr. 106. gr. laga um utlendinga, nr. 80/2016, ef hann neitar ad verda
vi0 fyrirmalum um radstafanir sem radherra hefur heimilad skv. 29. eda 30. gr. eda i 1jos
kemur ad hann hefur ekki fylgt peim. Akvérdun um fravisun er kaeranleg til keerunefndar t-
lendingamala en keaera frestar ekki framkvamd akvordunar. Ad 6dru leyti fer um malsmedferd
samkvemt [6gum um utlendinga.

33. gr.
Vottoro.

Hafi ferdamadur undir hondum vidurkennt vottord um onsemisadgerd er ekki haegt ad
synja honum um komu inn i landid eda beita 60rum radstéfunum a grundvelli 29. og 30. gr.
med skirskotun til sjikdémsins sem vottordid vardar, jafnvel pott hann komi fra smitsvaeoi,
nema sannanlegar abendingar og/eda visbendingar séu um ad 6nemisadgerdin hafi ekki borid
arangur eda ad vottordid sé falsad.

Radherra er heimilt ad setja nanari reglur i reglugerd um vottord um dnamisadgerdir, svo
sem um form og efni vottorda, og um dnnur vottord tengd smitsjukdomum, svo sem vottord
sem syna fram & afstadna sykingu eda ad ferdamadur sé ekki smitandi.

34. gr.
Véktun feroamanna vegna lyoheilsu.

Ferdamanni, sem kann ad hafa smitast og er vid komu vaktadur vegna lydheilsu eda latinn
seta 60rum radstofunum samkveaemt pessu akvaedi, er heimilt ad halda afram ferd sinni milli
landa ef pad er ekki talio 6gn vid lyoheilsu. Stjornvold skulu tilkynna 16gbaru yfirvaldi a
landamarastdd akvordunarstadar, ef hann er pekktur, um ventanlega komu ferdamannsins.

Ferdamonnum sem koma til landsins ber ad 6dru leyti ad fylgja peim reglum sem settar
hafa verid 4 grundvelli dkveda i pessum kafla.

Radherra er heimilt ad setja reglugerd par sem kvedid er 4 um nédnara fyrirkomulag rao-
stafana samkvamt pessu dkvadi og innleida ad 60ru leyti alpjodaheilbrigdisreglugerd Al-
pjodaheilbrigdismalastofnunarinnar.
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35. gr.
Skyldur flugrekenda eda umrddenda lofifars og utgerda eda umrdadenda skips.

Ef haetta er 4 a0 samfélagslega hattulegur sjukdomur berist til eda fra landinu er radherra
heimilt i reglugerd, ad undangenginni tillogu farséttanefndar, ad kveda 4 um timabundnar
skyldur flugrekenda eda umradenda loftfars og utgerda eda umradenda skips til ad tryggja
sottvarnir. Med slikum skyldum er m.a. att vid skyldu til ad kanna vottord og 6nnur heil-
brigdisskjol hja farpegum og med farangri eda 60rum bogglum og hvort farpegi hafi fullnaegt
skraningu samkvamt reglugerd sem heimilt er ad setja 4 grundvelli laga pessara. Enn fremur
er att vid skyldu flugrekenda eda umradenda loftfars og utgerda eda umradenda skips til ad
tilkynna 16ggaesluyfirvoldum hér 4 landi, innan tilgreinds tima, um nafn farpega, vegabréfs-
numer og flugniimer eda samberilega tilgreiningu skipsferdar, enda hafi farpegi ekki fram-
visad tilskildu vottordi eda stadfestingu eda ad 60ru leyti ekki uppfyllt skilyrdi reglna sem
settar eru 4 grundvelli akvaedisins.

Akvedi petta gildir jafnframt um skyldur flugrekenda eda umradenda loftfars og Utgerda
eda umradenda skips gagnvart skodun & farangri eftir pvi sem vid 4.

Flugrekanda eda umradanda loftfars og ttgerd eda umradanda skips er skylt ad upplysa
farpega um afleidingar pess ef farpegi hefur ekki uppfyllt skilyrdi reglugerdar sem heimilt
er ad setja 4 grundvelli akvedisins.

Reglugerd skv. 1. mgr. skal seta endurskodun eigi sjaldnar en 4 atta vikna fresti.

Samgongustofa getur lagt stjérnvaldssekt 4 einstakling eda 16gadila fyrir brot gegn 1. mgr.
og reglugerd sem sett er 4 grundvelli 1. mgr., sbr. heimildir Samgoéngustofu til ad leggja a
stjornvaldssektir samkvemt 16gum um loftferdir. Akvordun um stjornvaldssekt skal tilkynnt
4 sannanlegan hatt peim sem htin beinist ad. Gera ma 16gadila sekt fyrir brot gegn 1. mgr. og
reglugerd settri & grundvelli 1. mgr. 6had pvi hvort sdk verdi sonnud a tiltekid fyrirsvarsfolk
16gadilans, starfsfolk hans eda annan adila sem starfar &4 vegum hans.

Gjalddagi stjornvaldssektar er 30 dogum eftir dagsetningu akvorounar. Greida skal dratt-
arvexti af fjarhaed sektarinnar s¢ hun 6greidd 15 dogum eftir gjalddaga. Um akvordun og t-
reikning dréttarvaxta fer eftir I6gum um vexti og verdtryggingu.

Akvordunum stjornvaldssekt skv. 5. mgr. ma skjota til radherra samkvamt stjornsyslulog-
um. Ber Samgongustofu ad leidbeina adila um rétt til keeru. Akvardanir Samgongustofu um
a0 leggja a stjornvaldssekt eru adfararhafar ad lionum kaerufresti. Malskot til radherra frestar
a0for en urskurdir radherra eru adfararhafir. Malsh6foun fyrir almennum démstélum frestar
ekki adfor og er ekki had pvi ad mal hafi 4dur veriod keert til radherra.

Heimild Samgoéngustofu til ad leggja 4 stjornvaldssekt samkvamt akvaeoi pessu fellur
brott pegar fimm ar eru 1i0in fra pvi ad hattsemi lauk. Frestur rofnar pegar Samgongustofa
tilkynnir adila um upphaf rannsoknar 4 meintu broti. Rof frests hefur réttarahrif gagnvart 611-
um sem stadid hafa ad brotinu.

ftrekud eda storfelld brot gegn 1. mgr. og reglugerd sem sett er 4 grundvelli 1. mgr. varda
refsingu skv. 41. gr. Gera ma 16gadila sekt samkvamt akvaeodum II. kafla A almennra hegn-
ingarlaga, nr. 19/1940, fyrir slik brot. Brot samkvamt akvadi pessu sata adeins rannsdkn
16greglu ad undangenginni keeru Samgoéngustofu.

36. gr.
Sottvarnaradstafanir gagnvart fararteekjum, farangri, vorum
og pess hattar vegna heettu da landamcerunum.
Sottvarnalekni er heimilt a0 skipuleggja skodun farangurs, farms, gdma, farartaekja, vara,
poOstboggla og likamsleifa 4 landamaerastdo, enda sé um ad raeda rokstuddan grun um smit
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eda adra dhaettu 4 utbreidslu smitsjikdoma. Enn fremur er séttvarnalekni heimilt, ef tilefni
er til, ad skipuleggja sotthreinsun, einangrun eda soéttkvi farangurs, farms, gama, farartaekja,
vara, postboggla og likamsleifa 4 landamaerast60 1 peim tilgangi a0 koma i veg fyrir ut-
breidslu smitsjukdoma.

Raoherra er heimilt ad setja reglugerd um nanari framkvamd pessa akvadis, p.m.t. frekari
innleidingu 4 reglum alpjo0aheilbrigdisreglugerdarinnar.

V. KAFLI
Ymis akvaedi.
37. gr.
Gongudeildir smitsjukdoma.

Starfrakja skal gongudeildir vegna tilkynningarskyldra smitsjikdéma sem veita medferd
og rekja smit. Radherra skal i samradi vid sottvarnaleekni dkveda hvar slikar gongudeildir
skuli starfraektar.

A heilbrigdisstofnunum, sem radherra akvedur, skal vera adstada til einangrunar peirra
sem eru til rannsdknar eda medferdar vegna smitsjukdoma eda gruns um smitsjukdom.

38. gr.
Oryggisbirgdahald.

Sottvarnaleknir skal hafa umsjon med athendingu, dreifingu og notkun 6ryggisbirgda
lyfja og leekningataekja og annars naudsynlegs bunadar i landinu til ad bregdast vid heilbrigd-
iségnum, sbr. 2. gr. Séttvarnaleekni er heimilt ad fela 60rum, svo sem heilbrigdisstofnun,
verkefni sem falla undir akvaedi petta, t.d. innkaup og birgdahald.

Rédherra er heimilt ad setja reglugerd par sem kvedid er 4 um nanari framkvemd dkveaedis
pessa um Oryggisbirgdir, svo sem um lyf, lekningateeki og annan binad sem skylt er ad
tryggja birgoir af.

39. gr.
Gjaldtaka og kostnadur vegna framkvemdar laga pessara.

Kostnadur sem hlyst af framkvamd laga pessara greidist ur rikissjodi. Um gjaldtoku fyrir
heilbrigdispjonustu fer skv. 29. gr. laga um sjukratryggingar, nr. 112/2008. Heimilt er med
reglugerd ad kveda 4 um sérstaka gjaldtoku fyrir heilbrigdispjonustu sem tengist sdttvarna-
radstéofunum eda ad slik pjonusta verdi gjaldfrjals, svo sem pegar einstaklingar leita til
gongudeilda smitsjukdoma vegna greiningar og medferdar tilkynningarskyldra smitsjukdéma
e0a eru bodadir i rannsokn til ad leita ad smiti og pegar folki er gert a0 sata heilbrigdisskoo-
un.

Heilbrigdisskodun sem gerd er vegna umsoknar um dvalar- og atvinnuleyfi og er i sam-
reemi vid verklagsreglur sottvarnaleknis skal greidast ad fullu af vinnuveitanda eda peim sem
sekir um dvalar- eda atvinnuleyfi. Leioi heilbrigdisskodun i 1jos porf fyrir frekari sértaekar
rannsOknir greidir viokomandi eda sjukratrygging hans kostnad vid pau heilsufarslegu vanda-
mal sem greinast fyrstu sex manudina sem dvalid er i landinu. Vinnuveitandi greidir laeknis-
rannsokn sem hann 6skar sérstaklega eftir.

Ef fra eru talin pau tilvik sem falla undir 2. mgr. skal ekki tekio gjald fyrir heilbrigdisrao-
stafanir 4 grundvelli 29.-36. gr. nema peer séu til hagsbota fyrir feroamenn. Ef sottvarnalekn-
ir hefur metid svo ad yfirvofandi eda brad 6gn sé vid lyoheilsu er honum, eda peim sem hann
hefur falid slika framkvamd, heimilt a0 taka gjald fyrir heilbrigdisradstafanir 4 grundvelli
29.-36. gr. pratt fyrir ad paer séu ekki til hagsbota fyrir ferdamenn. begar tekio er gjald sam-
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kvemt akvedi pessu skal radherra birta gjaldskra i reglugerd eda sérstaklega i B-deild
Stjornartidinda. Gjaldskra og breytingar 4 henni skulu birtar meod a.m.k. tiu daga fyrirvara.
Fjarhaed gjalds skal ekki vera heaerri en sem nemur kostnadi vid pjonustu og framkvemd ein-
stakra verkefna og skal byggjast 4 rekstrardeetlun par sem pau atridi eru rokstudd sem akvoro-
un gjalds byggist 4. Gjold ma innheimta med fjarnami.

40. gr.
Reglugerdarheimild.

Raoherra setur i reglugerdir nanari akvaeodi um framkvaemd laga pessara, p.m.t. um:

1. Hvadasmitsjukdémar eda sjikdomar af voldum eiturefna og geislavirkra efna falla undir
16gin, sbr. 1. mgr. 4. gr.

2. Hvada sjukdoma og atburdi skylt er ad tilkynna til séttvarnalaknis og efni tilkynningar,
sbr. 1. mgr. 4. gr.

3. Hvada sjukdomar teljast alvarlegir, sbr. 2. mgr. 4. gr.

Raodherra er heimilt a0 setja i reglugerdir nanari akvaoi um framkvaemd laga pessara,
p.m.t. um:

1. Hvada smitsjukdomar teljast samfélagslega hattulegir sjikdomar, sbr. 3. mgr. 4. gr.
2. Storf farsottanefndar, sbr. 3. mgr. 8. gr.
3. Timabundnar takmarkanir 4 heimsoéknum eda timabundid bann vid heimsdknum & heil-
brigdisstofnun, sbr. 14. gr.
4. Rannsoknastofur sem greina smitsjukdéoma, m.a. tilvisunarrannsoknastofur, sbr. 15. gr.
5. Nanari Gtfeerslu & peim reglum sem gilda um pa sem sata einangrun og sottkvi og miol-
un persénuupplysinga um pa til viobragdsadila og annarra sem starfa sinna vegna purfa
adgang ad upplysingunum, sbr. 20. gr.
6. Opinberar sottvarnaradstafanir skv. 27.-30. gr.
7. Vottord ferdamanna, sbr. 33. gr.
8. Frekari utfeerslu 4 reglum alpjodaheilbrigdisreglugerdarinnar, sbr. 34. og 36. gr.
9. Skyldur flugrekenda eda umradenda loftfars og utgerda eda umradenda skips, sbr. 35.
gr.
10. Oryggisbirgdahald sem sottvarnalaknir hefur umsjon med, sbr. 38. gr.
11. Greidslupatttoku sjuklinga, sbr. 39. gr.

Rédherra er heimilt ad setja i reglugerd ndnari dkvedi um framkvaemd og samremingu
onzmisadgerda, m.a. um radgefandi nefnd um bolusetningar.

Raodherra er heimilt a0 setja reglugerd um sérstakar radstafanir vegna sottvarna vid natt-
uruhamfarir og adra va i samraemi vid 10g pessi.

Rédherra er heimilt ad innleida med reglugerd reglur Evrépusambandsins um sottvarnir
og onnur atridi sem 16g pessi taka til med adldgun vegna EES-samningsins og stofnsamnings
Friverslunarsamtaka Evropu.

Radherra er heimilt ad visa til erlendrar frumutgafu reglugerdar vid innleidingu reglugeroa
Evrépusambandsins sem teknar eru upp i samninginn um Evrépska efnahagssvadid med ein-
faldadri malsmedferd. Skal erlenda frumutgafan birt i C-deild Stjornartidinda.

41. gr.
Viourlog.
bad vardar sektum eda fangelsi allt ad einu ari, liggi pyngri refsing ekki vid broti sam-
kvaemt 6drum 16gum, ad brjota af dsetningi eda storfelldu galeysi gegn eftirtdldum akveedum
laga pessara og reglum sem settar eru 4 grundvelli peirra:
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12. gr. um skyldu til ad geta varidar vegna smitsjikdoma og ad fylgja fyrirmaelum
leeknis, m.a. um adgerdir skv. 21. gr.
13. gr. um skyldur heilbrigdisstarfsmanna.
27. og 28. gr. um sottvarnaradstafanir vegna hettu 4 smitsjikdomum innan lands.
29.,30. og 32. gr. um so6ttvarnaradstafanir vegna heettu 4 ad smitsjukdomar berist til eda
fra landinu.
1. mgr. 35. gr. ef um itrekud og storfelld brot er ad raoa.

Gera ma l6gadila sekt fyrir brot 4 16gum pessum 6had pvi hvort sdk verdi sonnud 4 tiltek-

inn fyrirsvarsmann logadilans, starfsmann hans eda annan adila sem starfar 4 hans vegum.
Halfi fyrirsvarsmadur 16gadilans, starfsmadur hans eda annar 4 hans vegum brotid gegn 16gum
pessum eda reglum sem settar eru & grundvelli peirra af 4setningi i starfi l6gadilans ma gera
honum refsingu, auk pess ad gera l6gadilanum sekt.

1.
2.

VI. KAFLI
Gildistaka o.fl.
42. gr.
Gildistaka.
Log pessi 60last gildi 1. september 2026.
bratt fyrir akvaeoi 1. mgr. 60last 5., 8. 0g 9. gr. og akvadi til bradabirgda pegar gildi.
Vio gildistoku laga pessara falla eftirtalin 16g r gildi:
Séttvarnaldg, nr. 19/1997.
L6g um heimild handa rikisstjorninni til ad banna flutning til landsins & varningi, sem
stjornin telur stafa sykingarhettu af, nr. 8/1920.
Reglugerdir settar samkvaemt séttvarnaldgum, nr. 19/1997, halda gildi sinu ad svo miklu

leyti sem paer fa samrymst 16gum pessum.

1.
2.

3.

43. gr.
Breyting a o0rum l6gum.
Vi gildistoku laga pessara verda eftirfarandi breytingar 4 60rum 16gum:

Log um landleekni og lyoheilsu, nr. 41/2007: K-lidur 1. mgr. 4. gr. laganna fellur brott.
Log um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins, nr. 70/1996: Vio 1. mgr. 22. gr. laganna
beetist nyr tolulidur, svohljodandi: Sottvarnaleknir.

Lég um eftirlit med foori, aburdi og sadvéru, nr. 22/1994: Tilvisunin ,,ar. 19/1997“17.
gr. h laganna fellur brott.

. Lég um matveeli, nr. 93/1995: 1 stad tilvisunarinnar ,,4. og 5. mgr. 4. gr. og 1. mgr. 11.

gr. sottvarnalaga, nr. 19/1997“ 1 3. malsl. 2. mgr. 30. gr. ¢ laganna kemur: séttvarnalog.

. Lég um natturuvernd, nr. 60/2013: Tilvisunin ,,nr. 19/1997“ 1 1. mgr. 66. gr. laganna

fellur brott.

) Akvaedi til bradabirgoa.
I peim tilgangi ad undirbua gildistoku laga pessara, svo sem tilfeerslu verkefna og ny verk-

efni, skal skipa sottvarnalakni og farsottanefnd fyrir 1. september 2026. { starf sottvarna-
leeknis skal, pratt fyrir akvaedi 1. mgr. 5. gr. laga pessara og 1. mgr. 7. gr. laga um réttindi og
skyldur starfsmanna rikisins, nr. 70/1996, skipa pann sem gegnir pvi starfi hja embetti land-
leeknis, 6ski hann eftir pvi.

Ollum starfsmdnnum sottvarnasvids embzttis landlaeknis sem eru i starfi vid gildistoku

laga pessara skal bodid starf a svioi sottvarnalaknis, pratt fyrir akveedi 3. mgr. 7. gr. laga um
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réttindi og skyldur starfsmanna rikisins, nr. 70/1996, og fer um rétt starfsmanna til starfa &
svidi sottvarnaleknis eftir akveedum somu laga.

Sampykkt a Alpingi 21. april 2026.
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